
4月 会 山行

しょぅ とう   さん

生 藤 山 1990■ )

グレーデイング 未指定

高尾山から三頭山へと続 く長い尾根上で、東京都檜原村と神奈川県相模原市緑区

との境界にある小さな突起した山です。今回は山梨県上野原市井戸から登 り、神奈

川県相模原市和国に下山します。生藤山と鎌沢の間は桜並木、今回は開花前です。
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5交 通 費
6持 ち 物
7地  図

9担  当

帰路 > 和 日バス停 14:32発  ―藤野駅 ■5:■ 0発
‐北朝霞 ■6:23着    ★ 次便のパス 15:42

2020年 4月 5日 (日 ) 雨天中止

北朝霞駅改札前  6110

北朝霞 6:28発 ・― 両国分寺 6:47着  6:55発  一

高尾 7:21着 7:26発 (中央本線線 小淵沢行き)・一

上野原 7:51着

(バス)井 戸行き 上野原 8:06発 一 井戸 8:30着

井戸 8:40-軍 刀利神社 9:25-神 社分岐 10:35 -

三国山 11105-生 藤山 11:20～ :30-三 国山 (昼食 )

■1:40～ 12:25-神 社分岐 12:40-佐 野川峠

13:15-鎌 沢休憩所 13:35-1鎌 沢入口13:50-

和国パス停 (トイレ有)14:00

所用時間 5時間 20分   歩行距離  8。 9km
(2005年会山行では5時間10分 )

登行標高差 540m・ 下降標高差 630m

展望は 生藤山より三国山の方が良い (テープルやベンチも)

2642円   (電車■880円  パス662円 )

通常装備

高尾・障馬,1:50000

CL崎村
SL板垣


